“Einblicke )

Technik und Menschlichkeit

Solare Kocher im Einsatz gegen
Armut und Klimaverdanderung

Das von der Ottenbacherin Regula Ochsner lancierte Projekt ADES ist wei-
terhin auf Erfolgskurs. Im Rahmen von ADES werden ganze Dérfer in Ma-
dagaskar mit Solarkochern ausgeriistet. Das Projekt wurde mehrfach aus-
gezeichnet. Basis bildet eine einfache technische Lésung fiir das Kochen

mit Sonnenenergie.

ADES (Association pour le Dé-
veloppement de I'Energie So-
laire, Suisse — Madagascar) ist
eine Nicht-Regierungsorgani-
sation und ein gemeinnitziger
Verein, der in Madagaskar So-
larkocher herstellt und die Nut-
zung erneuerbarer Energien
fordert. ADES will der wirt-
schaftlich armen Bevolkerung
in Madagaskar mit Hilfe des So-
larkochers eine Alternative zur
herkoémmlichen Kochmethode
mit Holzkohle und Holz ermog-
lichen, um im Kampf gegen die
Abholzung einen Beitrag zur Er-
haltung des Lebensraumes und
zur Armutsbekdmpfung zu leis-
ten. Das Projekt ADES versteht
sich als Beitrag gegen die Armut, weil kaum
mehr Brennholz gekauft oder gesucht werden
muss. Zudem kann das oft verseuchte Wasser
kostenlos abgekocht werden und die 6kolo-
gisch tiberlebenswichtigen Wilder werden
nicht mehr abgeholzt. Und schliesslich entlas-
tet es die Frauen, die fiir die Besorgung von
Trinkwasser und Brennholz zustindig sind,
und erdffnet thnen damit bessere wirtschaft-
liche Perspektiven.

Gaese

Solarkocher

Ein Solarkocher besteht im Wesentlichen aus
einer gut isolierten Kiste mit einem Glasfens-
ter, durch das die Sonnenstrahlung einfallen
kann. Die Sonnenstrahlen werden darin vom
schwarzen Boden und den schwarzen Win-
den beziehungsweise den dunkeln Kochtop-
fen absorbiert, das heisst in Wirme umge-
wandelt. Es konnen damit Temperaturen bis
maximal 150°C erreicht werden.

Neben dem Grundtypus Kochkiste» oder «So-
lar-Ofen» gibt es noch viele weitere Modelle,
beispielsweise den Parabol-Reflektor, den

Verschiedené Modelle von Solarkochern werden in
Madagaskar dank Spendengeldern aus der Schweiz je
nach Modell vergiinstigt fiir 30 bis 9o Franken verkauft.

Trichterreflektor oder den Trommelkocher
(aus einem halben Olfass).

Vorteile und Nachteile

Die Herstellung von Solarkochern ist relativ
einfach und billig. Die Lebensdauer betrigt je
nach Typ zwischen 6 und 20 Jahre, und das
Gerit braucht praktisch keinen Unterhalt.
Das Kochen mit dem Solarkocher ist gratis.
Somit konnen die Ausgaben fiir Brennmate-
rial eingespart und die Anschaffungskosten
fir den Kocher in kurzer Zeit amortisiert wer-
den. Solarkocher eignen sich zum Kochen,
Backen, Niedergaren, Einmachen von Friich-
ten und Gemiise, Dorren, Sterilisieren von
Wasser oder medizinischen Geriten.

Das Kochgut kann im Kisten-Solarkocher
weder anbrennen noch tberkochen und
muss somit nicht stindig tiberwacht wer-
den, allerdings ist die Kochzeit etwa dop-
pelt so lang.

Die Abholzung der bedrohten Wilder wird
verlangsamt und die CO2-Emission verringert,
weil weniger Holz verbrannt wird. Ein So-

larkocher spart durchschnittlich pro Jahr 3.9
Tonnen CO: ein.

In vielen stidlichen, wirtschaftlich armen Lin-
dern mit hoher Sonneneinstrahlung sind So-
larkocher eine echte Uberlebenshilfe, sowohl
fiir die Menschen als auch fiir die Wilder mit
ihrer Tierwelt.

Solarenergie im Vormarsch

Regula Ochsner ist Trigerin des hoch dotierten
internationalen Umweltpreises «Trophée de
Femmes» der Stiftung Yves Rocher. Lachead er-
zahlt sie, dass sie in Madagaskar fiir den héchs-
ten Nationalen Orden vorgeschlagen sei. ADES
ist in diesem Jahr auch Preistrdgerin des Schwei-
zer Solarpreises in der Kategorie Personen und
Institutionen. Diese Wiirdigungen befliigeln sie,
gemeinsam mit vielen weiteren Helfern neue
Ziele anzupeilen und zu realisieren. Der Ver-
kauf und das Verbreiten der Kocher in Dérfern
und Stidten wird intensiviert: Bisher bestehen
zwei Zentren mit Werkstitten flir die Produk-
tion und Rdumen fiir Verkauf und Schulung so-
wie einem Gemiusegarten und einem einfachen
Gistehaus fiir Besucher — ein drittes Zentrum
ist in Planung. Die Vision von ADES ist, dass in
20-40 Jahren der Grossteil der Bevolkerung der
Provinz Tuléar mit dem Solarkocher kocht.

Vielfdltige Wirkung

Ein weiteres Pilotprojekt ist das minimale Elek-
trifizieren eines Dorfes, in dem bereits m:t den
Solarkochern gekocht wird. Bestechend ist, mit
wie wenig Mitteln ADES mit so genannter Low-
Tech eine grosse Wirkung erzielt — dies nicht
nur gegen die Armut, sondern auch im Kampf
gegen das Abholzen von Wildern und die Kli-
maveridnderung. Mit der Nutzung von Sonnen-
energie im Alltag sind uns die beteiligten Fa-
milien in Madagaskar sogar eine Nasenlinge
voraus. Zudem werden in Madagaskar Arbeits-
plitze geschaffen und mit dem sauberen, abge-
kochten Trinkwasser konnen Krankheiten ver-
hindert werden. Am Anfang stand eine Frau mit
einer ziindenden Idee — heute breitet sich das
Feuer der Begeisterung fiir dieses Projekt aus:
spannend, wie es weitergehen wird.
Informationen: www.adesolaire.org
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