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Freiwilligenarbeit bei ADES 
 
ADES ist ein Schweizer Hilfswerk, welches auf der Insel Madagaskar seit über 14 Jahren die 
Einheimischen darin unterstützt, ihr Portemonnaie, den madagassischen Wald und ihre Gesundheit 
zu schonen. ADES ist das erste Gold-Standard zertifizierte Solarkocher-Klimaschutzprojekt. Pro 
Kocher kann ca. 3 Tonnen CO2 eingespart werden jährlich. Heute produziert ADES vor Ort in 8 
Werkstätten und mit über 150 Mitarbeitenden Solarkocher und Energiesparöfen, die ADES mit Hilfe 
von Spenden zu stark vergünstigten Preisen abgeben kann.  
 
Einsatzart 
Es gibt bei ADES die verschiedensten Möglichkeiten sich als Freiwillige Person zu engagieren. 
Einmal jährlich veranstalten wir einen interessanten und lehrreichen Ausflug als Dankeschön für 
unsere ca. 60 Freiwilligen. Die Freiwilligen werden auch an die Mitgliederversammlung eingeladen. 
 

Standbetreuung 
ADES  macht Öffentlichkeitsarbeit um unsere Arbeit zu präsentieren an Ständen (Afro Pfingsten, 
Madagaskartage im ZOO Zürich, Weihnachtsmärkte, Umweltmärkte etc.) 
Transporte von Material an ADES-Stände, Anlässe, Kocherlieferungen (eigenes Auto ist 
Bedingung, gut wäre sogar ein grösseres Modell um unseren Parabolkocher  von 1.4 m Durchmesser ab und 
zu zu  transportieren) 
Solarkoch, Solarköchin an Ständen/Schulen sein (Freude am Kochen) 
Schulprogramm: ADES geht an die Schulen, einzelne halbe Tage bis ab und zu eine 
Projektwoche. Mithilfe dabei 
Material wieder in Stand stellen (kleine Reparaturen an Solarkochern etc.). Freude am 
Handwerklichen, Basteln wäre Voraussetzung 
Übersetzungen auf Französisch (Texte, Briefe) 
Übersetzungen auf Englisch (Texte, Briefe) 
Übersetzungen auf italienisch 
Aufbau und Betreuung Facebook, Twitter (evt. mit einer andern Person zusammen) 
Beim Versand mithelfen (einpacken der Briefe und Flyer, 3 mal im Jahr) 
Diverse eigenen Sponsoring-Aktivitäten zusammen mit andern Freiwilligen (nach guter 
Einführung): 

• Sponsorenlauf für ADES organisieren und durchführen (z.B. in Schule, Gemeinde) 
• ADES-Stand in eigener Gemeinde organisieren (vor Einkaufszentrum, Post etc.) 
• ADES präsentieren (Vortrag) im eigenen Quartier, Gemeinde (Muster-Präsentation 

vorhanden) 
• Verfassen eines Artikels für eine Zeitung 
• Spendenbriefe für ADES schreiben : 10 Briefe an Freunde/Bekannte, weshalb ich bei 

ADES mitarbeite (nach Vorlage) 

Andere, eigene Vorschläge: ADES ist immer offen für neue Ideen und Anregungen 
 
Zeitaufwand 
Jede Person kann die Zeit welche sie für ADES tätig sein möchte selbst bestimmen. In 
regelmässigen Abständen wird ein Aktivitäten-Plan verschickt auf welchem man sich eintragen 
kann. 
Es gibt Freiwillige die einen Einsatz im Jahr machen und andere die bis zu einem Tag/Woche für 
uns arbeiten. 
 
Voraussetzungen 
Keine besonderen Voraussetzungen. Freude am Engagement, Zusammenarbeiten mit andern 
Menschen. Siehe beschrieben bei Einsatzart. 
 
Einsatzort 
An der Geschäftsstelle, an diversen Orten wo Stände sind, oder bei sich zu Hause. 
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